
冬休み親子魚の調理教室を開催！ 
 
１月７日（木）、札幌市中央卸売市場で「冬休み親子魚の調理教室」を実施し、当日は柳

の舞を使っての調理体験になりました。デモでは旬の真タラを使いタチが飛び出した瞬間

は子供達から驚きの歓声が飛び交いました。この様な魚からタチが出るという当たり前の

事を知らない子供に伝える事が出来て大変良かったと思っています。 
当日は札幌市中央卸売市場の見学の後調理実習そして実際にご試食という形です。 

アンケートでも話が面白かった等市場の見学も大変好評で市場をもう一度来たい等の声も

聞かれます。最後に北海道のお米を炊いてタラのあら汁と一緒に召し上がって頂きました。 
魚食普及委員会との取り組みによって行われているこの活動ですが、来年度は５回の開

催（親子料理教室）を予定しています。 
（本文、写真提供：曲〆高橋水産株式会社） 

 


